
 
 

Temakapitel om BNP  
Bruttonationalproduktet (BNP) er et af de mest gængse økonomiske begreber 
og er grundlæggende et udtryk for et lands samlede økonomiske værdiska-
belse, som afspejles i anvendelse i form af privat forbrug, offentligt forbrug, in-
vestering og eksport. Begrebet er en vigtig økonomisk indikator, da det siger 
noget om størrelsen på en økonomi, og udviklingen i BNP over tid er et pejle-
mærke for, om der er vækst eller tilbagegang i den økonomiske aktivitet. 

BNP er typisk stærkt korreleret med sundhed, tryghed og mål for lykke gene-
relt, jf. figur 1. Velstand er imidlertid ikke det samme som livskvalitet, og sam-
menhængen er mere udtryk for, at med velstand (indkomst og formue) kan 
man købe sig til velfærd både som individ og som samfund. Det at frembringe 
velstand kommer dog også med omkostninger, som potentielt begrænser vel-
færden. 

BNP er ikke et mål for et lands eller befolkningens samlede velfærd eller livstil-
fredshed og har heller aldrig været tiltænkt den rolle. Velfærden eller livstil-
fredsheden for den enkelte og for gennemsnittet af befolkningen påvirkes af en 
lang række forhold. Bredere mål for velfærd kan være relevante i nogle sam-
menhænge, men BNP vil fortsat være et helt centralt begreb i forhold til den 
samfundsøkonomiske udvikling og planlægningen af den økonomiske politik.  

Figur 1  Stor sammenhæng mellem livstilfredshed og BNP 

 
 Anm.: Score for livskvalitet er angivet på en skala, hvor 10 repræsenterer det bedst mulige liv, mens 0 er det værst tænkelige liv.  
Kilde: FN og World Happiness Report 2023. 
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